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Radość i pamięć o Niepodległej podczas „Biegu z Biało-Czerwoną Flagą”

11 listopada 2025 roku w Kupiskach odbył się wyjątkowy „Bieg z Biało-Czerwoną Flagą” –
wydarzenie, które w piękny sposób połączyło sport, tradycję i patriotyzm. W tym roku wzięło
w nim udział około 200 uczestników, którzy wspólnie uczcili 107. Rocznicę Odzyskania przez
Polskę Niepodległości.

Przez ostatnie kilka lat bieg niepodległościowy odbywał się w Giełczynie, jednak tegoroczna
edycja po raz pierwszy została zorganizowana przy Szkole Podstawowej w Nowych Kupiskach. Zmiana
miejsca nie była przypadkowa – to właśnie tutaj powstała Drużyna Harcerska „Czerwone Maki”, która
w najbliższej przyszłości będzie brała czynny udział w organizacji biegów patriotycznych.

Obchody Święta Niepodległości rozpoczęły się od Mszy Świętej w Parafii pw. św. Jadwigi Śląskiej
w Kupiskach, celebrowanej przez proboszcza ks. Krzysztofa Dąbrowskiego. Po wspólnej modlitwie za
Ojczyznę uczestnicy przeszli przed szkołę, gdzie odśpiewano „Mazurka Dąbrowskiego”.

- Jesteśmy tu dzisiaj, aby wyrazić wdzięczność za Niepodległą Polskę w 107. Rocznicę Odzyskania
Niepodległości. Po długich latach zaborów piąte pokolenie doczekało się wolnej Polski. Doczekali się
tego, by móc stanąć pod biało-czerwoną flagą, tak jak my stajemy dzisiaj. Ta flaga jest jedynym
symbolem narodowym, przy którym wszyscy Polacy zgodnie stają – powiedział Wójt Gminy Łomża Piotr
Kłys.

Tuż po hymnie, punktualnie o godzinie 11:11 nastąpił start biegu na dystansie 1918 metrów –
symbolicznie nawiązującym do roku odzyskania niepodległości. Każdy biegacz otrzymał biało-czerwoną
flagę, którą dumnie niósł przez całą trasę. Widok falujących flag na tle jesiennego krajobrazu był
prawdziwie wzruszający i stanowił piękne świadectwo wspólnoty oraz miłości do ojczystych barw.

Po zakończeniu biegu na uczestników czekał słodki poczęstunek przygotowany przez harcerzy z
„Czerwonych Maków” oraz grochówka ugotowana przez druhów z Ochotniczej Straży Pożarnej w
Starych Kupiskach. Wspólne rozmowy, uśmiechy i dźwięki patriotycznych piosenek dopełniły atmosfery
radosnego świętowania.

„Bieg z Biało-Czerwoną Flagą” ma nie tylko wymiar sportowy, ale przede wszystkim symboliczny i
edukacyjny – przypomina, że wolność, o którą walczyły poprzednie pokolenia, jest wartością, o którą
warto dbać każdego dnia. Świętowanie niepodległości może mieć wiele form – od uroczystych akademii
po wspólne, rodzinne biegi. Wszyscy uczestnicy – dzieci, młodzież, dorośli i seniorzy – dali przykład, jak
można z dumą i radością czcić pamięć o przeszłości, łącząc tradycję z aktywnym stylem życia.
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