GMINA £LOMZA

Program teleopieki domowej

Osrodek Pomocy Spolecznej Gminy tomza rozpoczyna realizacje projektu ,Program
teleopieki domowej - program wsparcia polityki senioralnej oraz oséb z
niepelnosprawnosciami” dofinansowanego przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu
Spotecznego+ w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Podlaskiego na lata 2021-2027,
Priorytet VIII: Fundusze na rzecz edukacji i wlaczenia spolecznego, Dzialanie 8.4 Wzrost
dostepnosci ustug spolecznych. Na ten cel Gmina Lomza pozyskala dofinansowanie w kwocie
1.480.331,32 zl.

W ramach Programu teleopieki domowej Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy
tomza bedzie swiadczy¢ nastepujace ushugi:

1. ustugi asystenckie dla oséb z niepelnosprawnosciami - 15 oséb,

2. ustugi sasiedzkie- 15 osob.

Z 30 osob zakwalifikowanych do Programu, 15 oséb zostanie objeta ustuga
teleopiekuncza tzn. opaska bezpieczenstwa.

Wsparciem planujemy objac¢ lacznie 30 mieszkancow Gminy Lomza. Projekt
realizowany bedzie przez 23 miesiace. W ramach pozyskanych srodkéw zostana
rowniez przeszkolone osoby, ktére beda swiadczyly ustugi w spotecznosci lokalnej.

1.Ushlugi asystenckie osoby niepelnosprawnej

- z programu moga skorzysta¢ osoby posiadajace umiarkowany lub znaczny
stopien niepelosprawnosci (lub réwnorzedny wydany przez KRUS lub ZUS) bez
wzgledu na wiek, wymagajace pomocy w uzyskaniu samodzielnosci w zakresie
zycia codziennego, samoopieki, wspolpracy z instytucjami i organizacjami
spotecznymi w celu zapewnienia optymalnych warunkéw do samodzielnej
rehabilitacji.

- ustugi moze swiadczy¢ osoba, ktora uzyskata pozytywna opinie psychologa i
posiada doswiadczenie w realizacji ustug asystenckich, w tym zawodowe,
wolontariacie lub osobiste wynikajace z peilnienia roli opiekuna faktycznego lub
bez adekwatnego doswiadczenia, ktéra odbyla min. 60 godzinny szkolenie
asystenckie. Asystent nie moze by¢ czlonkiem rodziny osoby niepetnosprawnej.

- Srednia godzin udzielonych ustug asystenckich na osobe to 60 godzin w
miesigcu.

2. Ustugi sasiedzkie




- z ustug sasiedzkich moga skorzysta¢ osoby zamieszkujace samotnie, w
wieku powyzej 60 r.z. dla kobiet i 65 r.z. dla mezczyzn, ktére wymagaja
wsparcia w podstawowych czynnosciach dnia codziennego,

- osoba wykonujaca ustugi sasiedzkie musi by¢ pelnoletnia, nie moze byc¢
czlonkiem rodziny osoby na rzecz ktérej Swiadczone sa uslugi, nie jest
oddzielnie zamieszkujacym matzonkiem, wstepnymi ani zstepnymi, zamieszkuje
w najblizszym otoczeniu uczestnika, zostala zaakceptowana przez OPS i
uczestnika.

- Srednia liczba godzin udzielonym ustug sasiedzkich na osobe to 27 godzin
W miesigcu.

- zatrudnienie kadry poprzedzone bedzie bezptatnym 8 godzinnym
szkoleniem.

W ramach wsparcia mozliwe bedzie otrzymanie opaski bezpieczenstwa.
Wszystkie oferowane ustugi sa bezptatne. Liczba miejsc ograniczona.

Aby skorzysta¢ z programu nalezy skontaktowac sie z pracownikiem socjalnym
pod nr telefonu 86 216-21-99, a nastepie wypemhié i ztozyé dokumenty rekrutacyjne
znajdujace sie na stronie internetowej Gminy Lomza www.gminalomza.pl badZz w
siedzibie Osrodka Pomocy Spotecznej Gminy f.omza, ul. Marii Sktodowskiej Curie 1 a,
II pietro, pokéj nr 4.

Planowany termin zakonczenia I etapu rekrutacji w dniu 14 sierpnia 2024r.

Dodatkowe informacje: Prawie 45 mln zt na przeciwdzialanie wykluczeniu

senioréw oraz oséb z niepelnosprawnosciami

Dokumenty do pobrania w zataczniku.
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