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REGULAMIN KONKURSU NA NAZWĘ DLA DĘBU ROSNĄCEGO W LESIE JEDNACZEWSKIM
realizowanego w ramach projektu pn. „Adaptacja terenów wsi Stara Łomża przy Szosie i Stara Łomża nad Rzeką do zmian klimatu.” Projekt nr: FEPD.02.08-IZ.00-0001/24 dofinansowany w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Podlaskiego 2021-2027, Priorytetu II. Region Przyjazny Środowisku Działanie 2.8 Zintegrowana terytorialnie adaptacja do zmian klimatu.

Dąb, który mocno wbija się korzeniami w twardą ziemię, nie ugina się przed siłą wiatru. 
Dąb, który walczy z nawałnicą, nawet gdy traci ramię, rośnie dalej.
Dąb jest polskim króla drzew.
Dąb z polany na skraju Rezerwatu Przyrody Rycerski Kierz w Lesie Jednaczewski, mocno zakorzeniony w ziemi przesiąkniętej krwią rodaków walczących o  wolność Ojczyzny. To tu krwawą bitwę z wojskami sasko-rosyjskimi oraz Szwedami stoczył oddział strzelców kurpiowskich dowodzonych przez Stacha Konwę. On sam, podchwycony przez wrogów odmówił zdrady i został powieszony. Pamięć o nim przetrwała przez pokolenia, a w 1922 r., wzniesiono pomnik w miejscu, gdzie złożono go leśnym grobie. Jak głosi historyczny napis: „Tu spoczywa bohater kurpiowski Stach Konwa zginął śmiercią chwalebną w r. 1733”.
Rosnący w pobliżu pomnika dąb przeżył wiele zagrożeń i nawałnic. Gdy kiełkował w 1837 roku, nasilała się rusyfikacja i represje po upadku Powstania Listopadowego (1830–1831). W tym samym roku car Mikołaj I wydał ukaz z 7 marca, który likwidował historyczne województwa 
w Królestwie Polskim i wprowadzał gubernie, co ściślej miało związać te ziemie z Imperium Rosyjskim. 
Wzmożone rusyfikacje, stłumione krwawo Powstanie Styczniowe (1863-1864), milionowe ofiary Polaków w czasach I wojny światowej, nawałnica bolszewicka z 1920 r., terror, mordy masowe wywózki na Sybir po agresji Niemiec i Związku Sowieckiego w latach II wojny światowej, powojenny komunizm nie złamały ducha narodu polskiego, a Polska pozostaje wolnym, suwerennym państwem. 
Ten sam dąb, trwający niewzruszenie przez pokolenia, pełni również niezwykle ważną rolę w przyrodzie i w kontekście zmian klimatu. Jako drzewo długowieczne pochłania i magazynuje dwutlenek węgla (CO₂), przyczyniając się do ograniczania efektu cieplarnianego. Jednocześnie wpływa na mikroklimat, regulując temperaturę i wilgotność powietrza. Dęby są szczególnie cenne w warunkach ocieplającego się klimatu, ponieważ są bardziej odporne na suszę niż wiele innych gatunków drzew, a dzięki temu stabilizują strukturę lasów i pomagają utrzymać ich równowagę ekologiczną. Ponadto Dąb jest tzw. „gatunkiem kluczowym” – wspiera gatunki: owadów, ptaków i grzybów. Dzięki temu stanowi fundament lokalnego ekosystemu, wzmacniając jego stabilność i odporność na zmiany środowiskowe.
Dlatego ochrona takich drzew ma znaczenie nie tylko historyczne i symboliczne, ale również naukowe i ekologiczne. Zachowanie dębów – świadków dziejów i strażników przyrody – jest istotne dla przyszłych pokoleń, zarówno jako element lokalnego dziedzictwa, jak i ważny czynnik w ochronie klimatu.

§ 1. Postanowienia ogólne
1. Organizator konkursu: Gminy Łomża, ul. Marii Skłodowskiej – Curie 1a, 
18-400 Łomża.
2. Cele konkursu:
· wyłonienie nazwy dla dębu szypułkowego rosnącego na skraju Rezerwatu Przyrody „Rycerski Kierz” w Lesie Jednaczewskim, na polanie przy pomniku Stacha Konwy,
· krzewienie postaw patriotycznych i ekologicznych wśród młodzieży,
· zwiększenie ochrony dębu oraz wzmocnienie świadomości społecznej w zakresie roli drzew w adaptacji do zmian klimatu poprzez zaangażowanie lokalnej społeczności,
· edukacja ekologiczna w zakresie adaptacji do zmian klimatu, poprzez podkreślenie roli starych drzew jako strażników bioróżnorodności i kluczowych elementów budujących odporność lokalnego ekosystemu na współczesne wyzwania klimatyczne.
3. Dąb, będący przedmiotem konkursu, ma 189 lat (wykiełkował w 1837 r.).
§ 2. Uczestnicy konkursu
1. Konkurs skierowany jest do dzieci i młodzieży w wieku od 7 do 18 lat.
2. Uczestnikami mogą być wyłącznie osoby zamieszkałe na terenie MOF Miasta Łomży.
3. Osoby niepełnoletnie biorą udział w konkursie za pisemną zgodą rodziców lub opiekunów prawnych (załącznik nr 2 do regulaminu).

§ 3. Zasady konkursu i przedmiot zgłoszenia
1. Zadaniem konkursowym jest zaproponowanie nazwy dla dębu oraz przygotowanie uzasadnienia w formie krótkiej historyjki lub wierszyka (max. do 1500 znaków).
2. Każdy uczestnik może zgłosić tylko jedną propozycję.
3. Nazwa powinna być oryginalna, nie może naruszać dobrych obyczajów ani praw osób trzecich.
§ 4. Harmonogram konkursu
1. Przyjmowanie zgłoszeń: od 15 kwietnia do 30 kwietnia 2026 r.
2. Rozstrzygnięcie konkursu przez Komisję: do 7 maja 2026 r.
3. Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród: 10 maja 2026 r. podczas wydarzenia „Kurpiowska Majówka u Stacha”.



§ 5. Miejsce i sposób składania prac
Zgłoszenia można składać na dwa sposoby:
1. Osobiście: w siedzibie Urzędu Gminy Łomża, ul. Marii Skłodowskiej – Curie 1a, 18-400 Łomża, Pokój 108.
2. Elektronicznie: wysyłając wiadomość e-mail na adres: sekretariat@gminalomza.pl 
(skan lub zdjęcie formularza, w temacie wiadomości „konkurs – nazwa dębu”)
3. Zgłoszenie musi zawierać: formularz zgłoszenia (załącznik nr 1 do regulaminu) wraz z propozycję nazwy i uzasadnieniem, podpisaną zgodę opiekuna, w przypadku osób niepełnoletnich.
§ 6. Kryteria oceny i wyłonienie zwycięzców
1. Zwycięzcę wybierze Komisja Konkursowa powołana przez Organizatora.
2. Kryteria oceny:
· oryginalność i trafność nazwy,
· nawiązanie do historii i symboliki dębu/miejsca
· walory literackie i artystyczne uzasadnienia (historyjki lub wiersza).
3. Decyzja Komisji Konkursowej jest ostateczna i nie podlega zaskarżeniu.
§ 7. Nagrody
1. Organizator przewiduje nagrody rzeczowe oraz pamiątkowe dyplomy dla laureatów.
§ 8. Prawa autorskie i dane osobowe (RODO)
1. Z chwilą przesłania zgłoszenia, uczestnik (za zgodą opiekuna) nieodpłatnie przenosi na Organizatora autorskie prawa majątkowe do zgłoszonej nazwy oraz tekstu uzasadnienia na wszystkich polach eksploatacji.
2. Administratorem danych osobowych jest Urząd Gminy Łomża. Szczegółowa klauzula informacyjna RODO stanowi załącznik do niniejszego regulaminu.
3. Udział w konkursie jest równoznaczny z wyrażeniem zgody na publikację imienia, nazwiska oraz pracy konkursowej w mediach społecznościowych i na stronach internetowych Organizatora i Partnerów.
§ 9. Postanowienia końcowe
1. Regulamin jest dostępny w siedzibie Organizatora oraz na stronie internetowej Urzędu Gminy Łomża.
2. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu, o czym poinformuje na swojej stronie internetowej.
3. W sprawach nieuregulowanych regulaminem decyduje Organizator.
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