N LK CWSCHODNIE %’“ UNIA EUROPEISKA -
Podlaskie EUROPEJSKI FUNDUSZ

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

Fundusze Europejskie — dla rozwoju Polski Wschodniej

Szanowni Panstwo zapraszamy do udzialu
w bezplatnych szkoleniach z zakresu podstaw obslugi
komputera i Internetu!!!

W szkoleniach mogg wzig¢ udzial osoby z dwoch grup docelowych:

Grupa I - osoby w wieku produkcyjnym (kobiety w wieku 45-59 lat; mezczyzni wieku 45-64
lata), zamieszkujgce tereny wiejskie 1 matych miast (do 20 tys. mieszkancow)
Grupa I — osoby w wieku powyzej 45 lat, z wyksztalceniem nizszym niz $rednie, bez wzgledu

na rodzaj miejsca zamieszkania.

» Kurs obejmuje 24 godziny w trzech trybach do wyboru:
- 6 kolejnych dni po 4 godz. lub
- 3 x 2 kolejne dni po 4 godz. lub
- 2 x 3 kolejne dni po 4 godz.
» Grupa szkoleniowa nie moze liczyé wiecej niz 10-12 0séb

» Uczestnicy szkolen maja zapewniony obiad + przerwe kawowa

Szkolenia beda realizowane w najblizszym miejscu z dostepem do Internetu i pracowni
komputerowej dla grupy zainteresowanych udzialem w szkoleniu.

Kazdy uczestnik szkolen otrzyma notes, dlugopis, kalendarz ksigzkowy, torb¢ materialowa
ekologiczng, pendrive 16 GB, skrypt i prezentacje.

Do wygrania w kazdej grupie nowoczesny tablet!!!

Osoby zainteresowane uczestnictwem w szkoleniach prosimy o kontakt:

Ewelina Zienkiewicz:
tel. 81 45 21 400, e-mail: sspw.podlaskie@syntea.pl

Projekt wspétfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Rozwdj Polski Wschodniej



