UCHWALA NR /2021
RADY GMINY LOMZA

z dnia  grudnia 2021r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2027.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2021r., poz. 1372) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2021r, poz. 1249), uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2022-2027, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od 1 stycznia 2022r.

Przewodniczacy Rady
Stawomir Zacharczyk



Uzasadnienie

Potrzeba podejmowania dziatan zapobiegajacych przemocy w rodzinie wynika z
ustawy o0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz. U. z 2021 r.,
poz. 1249). Niniejsza ustawa okresla zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;j
oraz zasady postepowania wobec 0sob dotknietych przemocg w rodzinie i 0s6b ja
stosujacych. Zgodnie z art. 6 pkt 2 przytoczonej wyzej ustawy, na gminie cigzy obowigzek
tworzenia gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, migdzy innymi poprzez
opracowanie i realizacj¢ gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Program okresla wachlarz zaplanowanych dziatan,
ktorych celem bedzie ograniczenie skali zjawiska przemocy oraz stworzenie jednolitego i
profesjonalnego systemu pomocy dla 0séb zagrozonych lub uwiktanych w zjawisko
przemocy domowej, angazuje wiele stuzb, instytucji, organizacji do odpowiedzialnosci za ich
realizacj¢. Wobec powyzszego przyjecie uchwaly jest zasadne.



GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAtANIA

PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY

OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA
2022-2027

Lomza, dnia 15 grudnia 2021r.



Zatacznik do uchwaty
Rady Gminy Lomza

z dnia

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2022 - 2027

I. Podstawa prawna Programu

1) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 z p6zn.
zm.);

2) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119);

3) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021r.
poz. 1249 z pézn. zm.);

4) Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021.

Il. Wprowadzenie

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, przemoc rozumie si¢ jako
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste cztonkow rodziny, W szczego6lnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym
seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace
cierpienia i krzywdy moralne. O przemocy mowimy, gdy zachodzi przewaga (fizyczna,

psychiczna, ekonomiczna) jednej osoby nad druga.

Przemoc moze mie¢ postac:

- przemocy fizycznej, np. popychanie, uderzanie, wykrgcanie rak, duszenie, kopanie,
spoliczkowanie, uzycie broni, itp.,

- przemocy psychicznej, np. izolacje, wyzwiska, o$mieszanie, grozby, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktow, krytykowanie, ponizanie, demoralizacj¢, ciggle niepokojenie,

wys$miewanie pogladow, itp.,



- przemocy seksualnej, tj. zmuszanie do obcowania piciowego i innych czynnosci
seksualnych,
- przemocy ekonomicznej, np. odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwienie podj¢cia

pracy zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, itp.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie naklada na gminy
nastepujace obowigzki:

- opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i ochrony ofiar przemocy,

- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
w szczeg6Olnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

- zapewnienie osobom dotknietym przemocg miejsc w 0srodkach wsparcia,

- tworzenie Zespotow Interdyscyplinarnych.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie ma charakter dtugofalowy. Dziatania Programu obejmuja lata 2022-2027. W miarg

potrzeb i sytuacji spotecznej zadania Programu moga ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

I11. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w Gminie L.omza

Gmina Lomza jest gming wiejska lezaca w powiecie fomzynskim. Gmina graniczy
z gminami: Maty Ptock, Miastkowo, Nowogrdd, Pigtnica, Rutki, Sniadowo, Wizna, Zambrow.
Siedziba gminy jest Lomza. Powierzchnia gminy Lomza wynosi 208 km2, co stanowi 15 %
powierzchni powiatu, 1 % powierzchni wojewodztwa.
Wedhtug stanu na 31 grudnia 2020 r, liczba ludnosci gminy Lomza wyniosta 11277 osob,
z czego 49 % stanowity kobiety, a 51 % mezczyzni. Struktura ludno$ci gminy przedstawiata
si¢ nastepujaco: osoby w wieku przedprodukcyjnym stanowity 20 %, osoby w wieku
produkcyjnym 64 %, a w wieku poprodukcyjnym 16 %. Liczba mieszkancow gminy Lomza

stale rosnie.



Liczba os6b bezrobotnych zarejestrowanych w gminie Lomza wynosita 295 osob,
w tym 123 to osoby dtugotrwale bezrobotne.

Przy szkotach w gminie Lomza w roku szkolnym 2019/2020 dziatalo 13 oddziatow
przedszkolnych i1 4 punkty przedszkolne w ktorych zapewniono miejsca dla 235 dzieci.
Funkcjonuje 6 $wietlic szkolnych.

W Gminie tomza od czerwca 2012 roku do nadal funkcjonuje Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. W sklad Zespotu
Interdyscyplinarnego wchodza przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policji, kuratorskiej
stuzby sadowej, o§wiaty, organizacji pozarzagdowych oraz ochrony zdrowia. W sktad Zespotu
moze by¢ takze powotany prokurator i przedstawiciel Zandarmerii Wojskowe;.

Zespot realizuje zadania okreslone w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie 1 Ochrony Ofiar Przemocy jak réwniez koordynuje dziatania podmiotdéw, ktore
wchodza w sktad Zespotu oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Zadanie to jest realizowane poprzez diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
podejmowanie dzialan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, inicjowanie
interwencji w $rodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie, rozpowszechnianie informacji
o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w S$rodowisku lokalnym,
inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przemocy w Rodzinie w celu rozwigzywanie problemow
przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach, powotuje grupy robocze. Sktad grupy
roboczej jest uzalezniony od sktadu rodziny, wieku osob dotknigtych przemoca i probleméw,
ktore zostaty zasygnalizowane w formularzu Niebieska Karta cz. A.

Czlonkowie Zespotlu Interdyscyplinarnego sa zobligowani do zachowania poufnosci
informacji, ktore uzyskali podczas realizacji zadan. Obowigzek ten nie ustaje réwniez po

okresie ustania cztonkostwa w Zespole czy grupie roboczej.

Z posiadanej przez Zespot dokumentacji wynika, ze na przestrzeni lat liczba procedur
Niebieskich Kart utrzymuje si¢ na podobnym poziomie. Liczba prowadzonych kart w trakcie
obowigzywania poprzedniego Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

1 Ochrony Ofiar Przemocy w poszczegdlnych latach ksztaltowata si¢ nastepujaco:



Rok Liczba NK
2016 26
2017 25
2018 25
2019 27
2020 26

Glownym powodem stosowania przemocy jest wcigz naduzywanie alkoholu przez cztonka
rodziny. Na 129 przeprowadzonych procedur w 110 przyczyna przemocy byt alkohol, co

stanowi 85 % wszystkich Niebieskich Kart.

W przewazajacej liczbie prowadzonych procedur, przemoc dotykata kobiet. W jednym
przypadku przemoc dotyczyta dwojga dzieci. W pozostatych, dzieci nie byty celem agresora,
a $wiadkami przemocy wobec rodzica. Przemoc dotyczyla gltownie osob w wieku
produkcyjnym.

Szczegotowa analize osob, ktore znalazly si¢ w zainteresowaniu Zespotu Interdyscyplinarnego

i grup roboczych przedstawia ponizsza tabela



Realizacja
Rodzaj dzialania Wskaznik
2016 |2017|2018|2019{2020
liczba dziatajacych zespotow 1 1 1 1 1
interdyscyplinarnych
liczba posiedzen zespolow 4 6 5 7 5
liczba rodzin objetych pomoca zespolow 0 0 0 0 0
interdyscyplinarnych
liczba utworzonych grup roboczych 26 | 25 | 25 | 27 | 26
liczba posiedzen grup 50 | 56 | 56 | 66 | 48
ogblem 102 | 116| 66 | 81 | 85
ogotem 33 | 37| 24| 26 | 28
Eg:pﬁ{? nowanie w tym w tym 0 0|0 0 2
interdyscyplinamego i kobiety niepetnosprawne
grup roboczych liczba 0sob w tym starsze 4 6 | 6 | 5 2
objetych ogélem a0 | 36| 27|32 36
pomoca
grup w tym w tym 0 0|0 0] O
roboczych | mezczyzni |niepetnosprawni
w tym starsi 3 512 | 3] 3
ogotem 25 |43 |15 |23 | 21
w tym
niepelnosprawne
liczba rodzin objetych pomocg grup 56 352528 |31
roboczych

Z przeprowadzonych wielu rozméw w ramach grup roboczych oraz pracy socjalnej
pracownikow Os$rodka wynika, ze liczba zatozonych procedur nie odzwierciedla skali
przemocy w rodzinie. Ofiary przemocy czesto w zaciszu wilasnych doméw przezywaja
dramaty, o ktorych boja si¢ komukolwiek powiedzie¢. W powszechnym mniemaniu przemoc
to bicie, szarpanie, kopanie — czyli kazda forma przemocy fizycznej. Bagatelizuje si¢
natomiast przemoc psychiczng oraz seksualng z uwagi na stereotypy z nig zwigzane.

Istotng kwestig jest rowniez brak lub mate zaangazowanie najblizszego otoczenia (np.

sasiadow) w tzw. ,,sprawy rodzinne”. Prze§wiadczenie, Ze nie nalezy si¢ wtraca¢ w nieswoje




sprawy powoduje, ze osoby doswiadczajace przemocy nie maja wsparcia, a gdy dochodzi do
spraw o zne¢canie si¢, brakuje swiadkow, ktorzy zeznaliby na korzys¢ ofiary.

Majac na uwadze powyzsza sytuacje wsrod mieszkancéw gminy Lomza zostalo
przeprowadzone badanie ankietowe. Przygotowane formularze zawieraty pytania odnos$nie
reagowania na przemoc przez osoby ankietowane, instytucji, do ktérych ankietowani
zglosiliby si¢ po pomoc, gdyby taka byta potrzebna, pomocy jakiej oczekiwaliby od instytucji
pomocowych oraz poznania opinii osob ankietowanych nt. typowych stereotypow
dotyczacych przemocy.

Badanie pokazato, ze instytucjami, do ktorych zglosityby sie¢ osoby szukajace pomocy
wskazanymi przez 100 % ankietowanych byty Osrodek Pomocy Spotecznej i Policja. Tym
samym mozna wysnu¢ wniosek, ze instytucje te cieszg si¢ zaufaniem spotecznym jak rowniez,
ze mieszkancy gminy tomza znaja kompetencje Osrodka i Policji. Badane osoby znaja
numery kontaktowe do tych instytucji, a jezeli nie, wiedza gdzie je znalez¢é. Ankietowani
wskazali, ze oczekuja od instytucji przede wszystkim rozmowy i wystuchania. Wazne jest dla
nich roéwniez ustalenic planu pomocy wyjécia z trudnej sytuacji, poinformowanie
o mozliwosciach jakie daje prawo, pomocy w sprawach codziennych, w ktorych sobie nie
radza, monitorowaniu sytuacji w miejscu zamieszkania, ale rowniez skierowania sprawcy
przemocy na terapi¢. Wigkszo$¢ osob zadeklarowato, ze zareagowaloby na akty przemocy
w swoim najblizszym otoczeniu. Sami réwniez szukaliby dla siebie pomocy. Natomiast
w niektorych sytuacjach zgloszenie mogtoby nie dojs¢ do skutku, ze wzgledu na takie bariery
jak: strach przed odwetem, wstyd, brak zgody na pomoc od osoby zainteresowanej,
odczekanie. Badanie ankietowe pokazato, ze ciagle w spolecznosciach panuje wiele
stereotypow. Wcigz panuje przekonanie, Zze sprawy rodzinne powinny by¢ rozwigzywane w
rodzinie, a kobieta odesztaby od sprawcy, gdyby tylko chciata.

Z analiz przeprowadzonych ankiet wynika, ze w pierwszej kolejnosci nalezatoby zajac¢
si¢ edukacja spoteczenstwa , w Kierunku zmiany myslenia stereotypowego, CO jest zadaniem
trudnym, bo nastgpuje pokoleniowo. Trudno zmieni¢ sposob patrzenia na $wiat osob, ktore
maja wyksztatcony swoj system wartosci, Z ktorym trudno dyskutowa¢. Dlatego bardzo wazne
jest aby edukacje rozpocza¢ od najmtodszych pokolen. Moéwi¢ o przemocy, dawaé¢ mozliwos¢
wyciagania wlasnych wnioskow. W tej roli najlepiej sprawdza si¢ szkoly, ktérych

podstawowym celem jest wlasnie edukacja mtodego pokolenia.

Poza kompleksowa pomoca dla oséb doswiadczajacych przemocy, wazne jest

systematyczne podnoszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy.



Jak wynika ze sporzadzonych protokotow ze spotkan Zespolow Interdyscyplinarnych,
wickszos¢ jego cztondw zglaszata potrzebeg systematycznego udziatu w szkoleniach z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Szkoleniami powinien by¢ objety systemowo caty
Zespot Interdyscyplinarny oraz cztonkowie grup roboczych, ktérzy bezposrednio pracuja
z ofiarami i sprawcami przemocy w rodzinie. Szkolenia powinny zawiera¢ informacije
rozszerzone i specjalistyczne. Tylko posiadajac szczegdtowa wiedze mozliwa jest skuteczna
pomoc.

Praca z ofiarami i sprawcami przemocy jest bardzo trudna i przyczynia si¢ do
wypalenia zawodowego. Sg to godziny rozmow, mnostwo energii, skupienia i ogromu
empatii, ktorg nalezy okaza¢, jak réwniez sprostania oczekiwaniom, ktére sg stawianie
w szczegolnosci przez media, ze specjalista znajdzie ztoty $rodek 1 rozwigze problem, ktory
jest w rodzinie od wielu lat, czasem pokolen. Wsparcie 0s6b pracujacych z rodzinami
doswiadczajacymi przemocy, jest tak samo wazne jak wsparcie samych oso6b uwiklanych
W przemaoc.

Wiekszo$¢ proponowanych w programie dziatan jest kontynuacjg dziatan z poprzedniego
programu. Sag to dzialania, ktore bezposrednio wynikaja z ustawy o przeciwdzialaniu

przemocy w rodzinie jak rowniez z przeprowadzonych diagnoz i wymagaja dalszej realizacji.

IV. Dzialania

1.Adresaci Programu
Adresatami programu sg:
- rodziny i1 osoby dotknigte bezposrednio zjawiskiem przemocy,
- przedstawiciele instytucji 1 shuzb pracujacych z osobami 1 rodzinami zagrozonymi badz

dotknigtymi przemocay.

2. Glowny cel Programu
Gléwnym celem programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy oraz stworzenie
jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla osob zagrozonych badz

uwiktanych w przemoc w rodzinie.

3. Zadania szczegolowe

Do szczegotowych celow i zadan zalicza si¢:



3.1.Koordynacja zadan pomocowych lokalnych podmiotow

Zadanie: Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie L.omza — w celu szybkiego
i skutecznego podejmowania dziatan zmierzajacych do zapewnienia bezpieczenstwa oraz
zatrzymania przemocy w rodzinie, a takze planowanie i realizacja dzialan pomocowych na

podstawie diagnozy potrzeb.

Zadania zespotu:

- kompleksowa pomoc rodzinom dotknigtym zjawiskiem przemocy,

- przyjmowanie zgloszen dotyczacych przemocy domowej i uruchamianie procedur majacych
na celu powstrzymanie przemocy,

- wypracowanie procedur interwencji kryzysowej wobec ofiar i sprawcoéw przemocy oraz
opracowanie adekwatnej strategii postgpowania,

- kierowanie ofiar i sprawcoOw przemocy do odpowiednich specjalistow, monitorowanie
sytuacji w rodzinach, w ktorych dochodzi do przemocy, a w szczegélnosci uruchamianie
wspoOlpracy migdzy ré6znymi instytucjami pomocowymi,

- zbieranie materiatdw dowodowych zgodnie z procedurg "Niebieskiej Karty",

- gromadzenie informacji na temat instytucji udzielajacych pomocy rodzinom, w ktorych
wystepuje zjawisko przemocy domowe;j,

- analiza wnioskdw o wszczgcie postgpowania w sprawie zastosowania obowigzku poddania
si¢ leczeniu odwykowemu skladanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych pod katem zwigzku miedzy naduzywaniem alkoholu a stosowaniem przemocy,
- wystepowanie z zawiadomieniami do prokuratury o podejrzeniu popelnienia czynow

okreslonych w art. 2 § 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Wskazniki osiggniecia celu:

- liczba posiedzen grup roboczych,

- liczba podjetych procedur,

- liczba zakonczonych procedur,

- liczba wypracowanych procedur interwencji,

- liczba 0s6b wobec ktorych wszczeto postgpowanie w sprawie poddania si¢ leczeniu

odwykowemu, w zwigzku ze stosowaniem przemocy,



- liczba ofiar 1 sprawcoOw przemocy kierowanych do specjalistow.

3.2 Systematyczna edukacja Srodowiska lokalnego

Zadanie 1: Pozyskiwanie i udostgpnienie materialdow o charakterze informacyjnym
i edukacyjnym - w celu ufatwienia dostgpu do podstawowych informacji z zakresu
przeciwdziatania przemocy oraz podniesienie poziomu wiedzy mieszkancoOw Gminy na temat

przemocy domowej.

Realizacja zadania poprzez:

- biezgce aktualizowanie tablic informacyjnych w Urzedzie Gminy fomza, Os$rodku
Pomocy Spotecznej Gminy L.omza, Komisariacie Policji w Lomzy i szkotach.

- pozyskiwanie i rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczacych zjawiska przemocy,

- rozpowszechnianie w lokalnym $rodowisku programéw profilaktycznych,

- opracowanie 1 rozpowszechnianie wlasnych materialdéw informacyjnych dla ofiar i sprawcow
przemocy,

- udzial w ogolnopolskich kampaniach i programach przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zadanie 2 : Promowanie efektywnych sposobow rozwigzywania konfliktow w rodzinie oraz
sposobow radzenia sobie z agresja i ztoscig - w celu nabycia umiejetnosci rozwigzywania

konfliktow oraz radzenia sobie z agresj3.

Realizacja zadania wobec:

-dzieci 1 mlodziezy - poprzez prowadzenie zaj¢¢ edukacyjno-wychowawczych w szkotach
1 $wietlicach srodowiskowych, przeprowadzenie szkolnych programoéw profilaktyki przemocy,
wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych zachowania bez agres;ji,

-dorostych - poprzez konsultacje z psychologiem, terapi¢ dla o0s6b uzaleznionych
i wspoéluzaleznionych, uczestnictwo w spotkaniach grupy AA i Al - Anon oraz grupy

terapeutycznej, kierowanie sprawcow przemocy do programow korekcyjno — edukacyjnych.

Wskazniki osiggnieci celu:



- liczba rozpowszechnionych materiatow o charakterze informacyjno-edukacyjnym,
- liczba zrealizowanych programéw profilaktycznych,

- liczba zrealizowanych form aktywnego spedzania czasu wolnego,

- liczba zrealizowanych zaj¢¢ edukacyjnych,

- liczba udzielonych porad psychologicznych i prawnych,

- liczba przeprowadzonych terapii,

- liczba 0s6b skierowanych do programow korekcyjno — edukacyjnych.

3.3. Systematyczna edukacja przedstawicieli roznych grup zawodowych stykajacych si¢

z problematyka przemocy w rodzinie

Zadanie: Poprawa skutecznosci dziatan osob i instytucji zobowigzanych i uprawnionych do
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz jakosci 1 dostgpnosci §wiadczonych ustug w tym

zakresie, poprzez podniesienie kwalifikacji i kompetencji kadr.

Realizacja zadania:

- gromadzenie informacji dotyczacych potrzeb szkoleniowych w sprawie zjawiska przemocy
domowej,

- pozyskiwanie réznych ofert szkoleniowych z zakresu przeciwdziatania przemocy,

- systematyczny udzial w szkoleniach oraz kursach w celu podniesienia i utrwalenia wiedzy
z zakresu przemocy Ww rodzinie osob 1 grup zawodowych bezposrednio zwigzanych
z problematyka przemocy domowej,

- finansowanie udzialu w szkoleniach i konferencjach organizowanych dla osob i grup

zawodowych bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy domowe;j.

Wskazniki realizacji celu:

- liczba pozyskanych ofert szkoleniowych
- liczba przeszkolonych osob,

- liczba sfinansowanych szkolen.

4. Realizator programu

Realizatorem programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lomza we wspotpracy z:



- Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lomzy,
- Komenda Miejska Policji w Lomzy,

- Szpitalem Wojewodzkim w Lomzy,

-sotectwami,

- szkotami,

- Sagdem Rejonowym w Lomzy,

- Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Lomzy,

- organizacjami pozarzagdowymi i Ko$ciotem Katolickim,

- Wojewodzkim Osrodkiem Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien w Lomzy.

5. Oczekiwane efekty programu:

- systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w rodzinie,

- zwigkszenie wrazliwosci spotecznej wobec aktow przemocy w rodzinie,

- podwyzszenie kompetencji stuzb zajmujacych si¢ problematyka przemocy w rodzinie,

- opracowanie dostgpnosci profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,

- zwigkszenie skutecznos$ci oddzialywan na sprawcow przemocy w rodzinie,

- zmniejszenie skutkow psychologicznych wynikajacych z przemocy w rodzinie,

- zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa cztonkéw rodzin doswiadczajacych przemocy
w rodzinie,

- nabycie umiej¢tnosci asertywnych zachowan przez osoby i rodziny dotknigte badZ zagrozone

zjawiskiem przemocy domowe;j.

6. Harmonogram dzialan.



Cel 1. Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Gminy Lomza

L.p. | Dzialania Sposob realizacji Podmiot Termin
odpowiedzialny realizacji
(realizator)

1. Funkcjonowanie - kompleksowa pomoc rodzinom - Os$rodek Pomocy | 2022-2027

Zespotu
Interdyscyplinarnego
w Gminie L.omza
—w celu szybkiego i
skutecznego
podejmowania
dziatan
zmierzajacych

do zapewnienia
bezpieczenstwa oraz
zatrzymania
przemocy w
rodzinie,

a takze planowanie i
realizacja dziatan
pomocowych na
podstawie diagnozy

potrzeb.

dotknietym zjawiskiem przemocy,
- przyjmowanie zgloszen
dotyczacych przemocy domowej
I uruchamianie procedur
majacych na celu powstrzymanie
przemocy,

- wypracowanie procedur interwencji
kryzysowej wobec

ofiar i sprawcOw przemocy oraz
opracowanie adekwatnej strategii
postepowania,

- kierowanie ofiar 1 sprawcoéw
przemocy do odpowiednich
specjalistow, monitorowanie
sytuacji w rodzinach, w ktérych
dochodzi do przemocy, a w
szczegblnosci uruchamianie
wspoOlpracy migdzy roznymi
instytucjami pomocowymi,

- zbieranie materialoéw
dowodowych zgodnie z procedura
"Niebieskiej Karty",

- gromadzenie informacji na
temat instytucji udzielajagcych
pomocy rodzinom, w ktorych
wystepuje zjawisko przemocy
domowej,

- analiza wnioskOw o wszczgcie
postgpowania w sprawie
zastosowania obowigzku
poddania si¢ leczeniu
odwykowemu sktadanych do
Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Akloholowych

Spotecznej Gminy
FLomza

- Szkoty z terenu
gminy Lomza

- Komenda Miejska
Policji w Lomzy

- Sad Rejonowy w
Lomzy

- Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

- Szpital
Wojewodzki w
tomzy




Cel 2. Systematyczna edukacja Srodowiska lokalnego

Pozyskiwanie i - biezace aktualizowanie tablic - Osrodek 2022-
udostepnienie informacyjnych w Urzedzie Pomocy 2027
materialéw o Gminy Lomza, Osrodku Spotecznej
charakterze Pomocy Gminy
informacyjnym i Spotecznej Gminy Lomza, Lomza
edukacyjnym - w Komendzie Miejskiej Policjiw | - Komenda
celu Lomzy i Miejska Policji
utatwienia dostepu | szkotach. w Lomzy
do - pozyskiwanie i - Gminna
podstawowych rozpowszechnianie broszur i Komisja
informacji z ulotek dotyczacych zjawiska Rozwigzywania
zakresu przemocy, Problemow
przeciwdziatania - opracowanie wlasnego Alkoholowych
przemocy oraz informatora dla oso6b - Szkoty
podniesienie doswiadczajacych przemocy
poziomu oraz sprawcow
wiedzy - rozpowszechnianie w lokalnym
mieszkancow srodowisku programow
Gminy na temat profilaktycznych,
przemocy - udziat w ogdlnopolskich
domowe;j. kampaniach i programach

przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.
Promowanie - dzieci i mlodziezy - poprzez - Szkoty 2022-
efektywnych prowadzenie zaje¢ edukacyjno- | - Komenda 2027
Sposobow wychowawczych w szkotach i Miejska Policji
rozwigzywania $wietlicach srodowiskowych, w Lomzy
konfliktow w przeprowadzenie szkolnych - Wojewodzki
rodzinie programow profilaktyki Osrodek
oraz Sposobow przemocy, Profilaktyki i
radzenia - wspieranie aktywnych form Terapii
sobie z agresj3 i spedzania czasu wolnego Uzaleznien w
ztoscia promujacych zachowania bez Lomzy
- w celu nabycia agresji, - Powiatowe
umiejetnosci - dorostych - poprzez Centrum
rozwigzywania konsultacje z Pomocy
konfliktéw oraz psychologiem, terapi¢ dla os6b | Rodzinie w
radzenia sobie z uzaleznionych i Lomzy

agresja.

wspotuzaleznionych,
uczestnictwo

w spotkaniach grupy AA i Al. -
Anon oraz grupy terapeutycznej.
- kierowanie sprawcow
przemocy do programow
korekcyjno-edukacyjnych




Cel 3. Systematyczna edukacja przedstawicieli r0znych grup zawodowych stykajacych
si¢ z problematyka przemocy w rodzinie

zobowiazanych i
uprawnionych do
przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie oraz
jakosci i
dostepnosci
swiadczonych
ustug w tym
zakresie, poprzez
podniesienie
kwalifikacji i
kompetencji kadr.

w sprawie zjawiska przemocy
domowej,

- pozyskiwanie roznych ofert
szkoleniowych z zakresu
przeciwdziatania przemocy,

- systematyczny i systemowy
udziat w szkoleniach i kursach w
celu podniesienia i utrwalenia
wiedzy z zakresu przemocy w
rodzinie 0sob i grup zawodowych
bezposrednio zwigzanych z
problematyka

przemocy domowej,

- finansowanie udziatu w
szkoleniach i konferencjach
organizowanych dla osob i grup
zawodowych bezposrednio
zwigzanych z problematyka
przemocy domowe;j.

L.p. | Dziatania Sposob realizacji Podmiot Termin
odpowiedzialny realizacji
(realizator)
1. Poprawa o - gromadzenie informacji Osrodek Pomocy 2022-2027
skutecznosci dotyczacych potrzeb Spotecznej Gminy
dziatan osob i . Lomza
instytuci szkoleniowych

7. Monitoring

Program begdzie monitorowany przez Zespot Interdyscyplinarny w Gminie Lomza.

Monitorowanie odbywac si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczos¢ po kazdym roku realizacji
programu i bedzie zawierato dane dotyczace:

- 1ilosci powadzonych procedur Niebieskich Kart,

- form udzielanej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

- form dziatan kierowanych do sprawcow przemocy w rodzinie.




8. Finansowanie Programu.

Zroédtami  finansowania wymienionych zadan sa $rodki Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz $rodki pozyskane zewngtrznie przy czym
srodki na obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarny przewidziane sa w

planie finansowym Osrodka Pomocy Spotecznej Gminy Lomza.



