UCHWALA NR /2020
RADY GMINY LOMZA

z dnia  grudnia 2020r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. z 2020r., poz. 713 z pdézn. zm.), art.4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019r. poz. 2777 z pdzn.
zm.) oraz art.10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz.U. z 2020r. poz. 2050), art. 5 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003r. 0 dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2020r, poz. 1057), uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢  Gminy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2021, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie Uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowigzujacg od 1 stycznia 2021 r.

Przewodniczacy Rady
Stawomir Zacharczyk



Uzasadnienie

Art. 4 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982r. (t.j. Dz.U. z 2019 r. poz. 2777) naklada na gming obowigzek prowadzenia dziatan zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej osoéb uzaleznionych od
alkoholu, jako zadania wtasnego gminy, ktore obejmuje nastepujace przedsigwzigcia:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od
alkoholu;

2. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychologicznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemoéow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

5. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoOw okreslonych w art. 131 i 15 ustawy
oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrOw integracji
spotecznej.

Art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 1030,
poz. 1490, poz. 1669) naklada na gming obowigzek prowadzenia dzialan zwigzanych z przeciwdziataniem
narkomanii, jako zadania wlasnego gminy, ktore obejmuje nastepujace przedsigwziecia:

1. zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i os6b
zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychologicznej
i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy
socjalnej i kontraktu socjalnego.

Majac na uwadze powyzsze podjecie przedmiotowej Uchwaty jest w petni zasadne.



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
NARKOMANII
W GMINIE LOMZA

NA 2021 ROK

Lomza, dnia 30 grudnia 2020r.



WSTEP
Wsrod problemow spotecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem sg najtrudniejszymi do

rozwigzania. Wynika to gléwnie z ich rozmiarow, zlozono$ci, a takze kosztow spotecznych i1
ekonomicznych, jakie ponosza nie tylko osoby indywidualne, ale takze cale spoleczenstwo.
Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje okre$lone szkody
spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktory poprzez
stosowne regulacje prawne stara si¢ ogranicza¢ rozmiary tych szkod oraz przeciwdziala¢ ich
powstawaniu. W przypadku alkoholu potrzeba prawnego uregulowania, czyli interwencji
»Zewnetrznej” za pomocg prawa, wynika rowniez z braku mozliwosci rozwigzania tych problemow za
posrednictwem innych $rodkow.
Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych mimo
podejmowanych od wielu lat dziatan majacych na celu zwigkszenie $wiadomosci na temat
konsekwencji naduzywania srodkow psychoaktywnych stale utrzymuje tendencj¢ wzrostowa.
»Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Lomza na 2021 rok”, zwany dalej Programem, okresla
gminng strategiec w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkéd spolecznych
i zdrowotnych, wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw.
Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naklada na samorzady gmin art. 7 ust 1 pkt 5 ustawy z
dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2020 r., poz. 713 z p6zn. zm.) a zadania
wlasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019r., poz. 2277
z p6zn. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez odpowiednie
ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci:

v’ tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje do

powstrzymania si¢ od spozywania alkoholu;

v' dziatalno$¢ wychowawczg i informacyjna;

v' ograniczanie dostgpnosci alkoholu;

v' leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0sob uzaleznionych od alkoholu;

v' zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.
Program zawiera rowniez zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki 1 terapii narkomanii, zawarte
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020r. poz. 2050).
Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie ksztattowanie
polityki spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawczej i zdrowotnej,
w szczegllnosci przez:
dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza;
leczenie, rehabilitacj¢ 1 reintegracj¢ osob uzaleznionych;
ograniczanie szkod zdrowotnych 1 spotecznych;
nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;
zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu i posiadania
substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii.
Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane s3a do potrzeb lokalnych
1 mozliwosci prowadzenia okre$lonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne
I osobowe.
Budowanie spojnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien w Gminie Lomza opiera si¢ na
systemowosci 1 konsekwentnym wdrazaniu dziatah profilaktycznych 1 terapeutycznych we
wspotpracy z roznymi $rodowiskami prowadzacymi dziatania w tym zakresie. Dziatania te
odzwierciedla niniejszy Program, ktory w sposob kompleksowy podejmuje problemy z obszaru
uzaleznieh od napojow alkoholowych 1 $rodkéw psychoaktywnych oraz przemocy zwigzanej
z uzaleznieniem.

ASANE VRN



Przy opracowaniu Programu uwzglednione zostaly wskazowki wynikajace z ,,Rekomendacji
Panstwowej  Agencji  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych  do  realizowania
1 finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych”.

PODSTAWY PRAWNE
Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art.
4% yst.2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019r., poz. 2277 z pdézn. zm.), oraz art.10 ust.2 i 3
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020r., poz.2050).

DIAGNOZA PROBLEMOW W ZAKRESIE UZALEZNIEN W GMINIE LOMZA
Dla potrzeb opracowania Programu w Gminie Lomza w listopadzie 2020 roku
przeprowadzono Diagnoze Lokalnych Zagrozen Spolecznych. Diagnoza i analiza problemow
spotecznych jest podstawa opracowania celow glownych, szczegdélowych i1 konkretnych zadan
Programu.
Uzupehieniem danych uzyskanych w badaniach sg dane jako$ciowe, ktore sg wynikiem rozmow i
zgtaszanych probleméw przez: nauczycieli, pedagogow i dyrektoréw szkot, cztonkéw Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz innych oséb pracujacych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.
Celem badania byto przedstawienie wybranych problemow spotecznych dotykajacych Gming Lomza
w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkancoéw oraz dzieci i mtodziezy.
Cel ten zostat osiagniety w toku weryfikacji zebranego materialu badawczego, bedacego podstawa do
opracowania wnioskéw i rekomendacji, ktore nastgpnie postuzg do tworzenia réznego rodzaju
programéw pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie gminy, w tym jakos$ci zycia
jej mieszkancow.
Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umeozliwila:
v zapoznanie si¢ z problemami mieszkancéw Gminy Lomza,
v ujawnienie probleméw z jakimi spotykaja si¢ na co dzien mtodzi mieszkanicy Gminy Lomza
—uczniowie szkot,
v' rozpoznanie czy sprzedawcy alkoholu, ktorzy pracuja na terenie Gminy Lomza maja
odpowiednig wiedze¢ dotyczaca odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu,
v' sprawdzenie wérdéd wszystkich osob przebadanych jaka wedlug nich jest dostepno$¢ do
narkotykow, dopalaczy, nikotyny, czy tez alkoholu na terenie gminy.

Rozdzial I
POSTANOWIENIA OGOLNE

§ 1.1. Zrédtem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie s $rodki finansowe budzetu
gminy stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
whniesione przez podmioty gospodarcze w roku 2020, zgodnie z art. 18% ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019r.,
poz. 2277 z pézn. zm.).
§ 1.2. Dochody te stanowig dochod gminy, ktory w catosci jest przekazywany na cele programu.
Zgodnie z art.182 w/w ustawy $rodki te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Rozdzial 11

CELE PROGRAMU

Cel glowny
§ 2.1. Celem glownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych 1 spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych srodkéw psychoaktywnych
poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i §wiadomos$ci mieszkancéw Gminy Lomza oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatan profilaktycznych, terapeutycznych
I rehabilitacyjnych.



§ 2.2. Program okres$la lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych
1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu, narkotykéw i nikotyny itp., wytycza gldwne
kierunki dziatan profilaktycznych oraz dziatan majacych na celu rozwigzywanie problemow
alkoholowych i narkomanii oraz integracj¢ spoteczng osoéb wspotuzaleznionych.

§ 2.3. W roku 2021 w/w cele gtowne beda kontynuacjg podjetych dziatan w latach poprzednich i
planuje si¢ je realizowac poprzez nastepujace cele szczegélowe:

1)  Zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostepu do programéw profilaktycznych z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

2)  Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu problemow uzaleznien od alkoholu
1 narkotykow itp.

3)  Zapewnienie pomocy opiekunczej i wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin
zagrozonych problemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu, narkotykow itp. m.in.
poprzez organizacj¢ letniego wypoczynku, finansowanie kosztow prowadzenia placdéwek
wsparcia dziennego (wynagrodzenia, dozywiania dzieci 1 milodziezy, zakup materiatow,
koszty wycieczek- wedtug wskazan oferty).

4)  Zmniejszanie rozmiardw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

5)  Zwigkszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla os6b uzaleznionych,
zagrozonych uzaleznieniem i wspotuzaleznionych, cztonkow ich rodzin.

6) Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu
wolnego przez dzieci, mtodziez oraz dorostych.

7)  Wzmacnianie kompetencji czlonkéw Komisji ds. rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikow pomocy spotecznej, oswiaty, policji, stuzby zdrowia
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, przepisow prawa,
podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych poprzez organizowanie szkolen,
wymiang  do$§wiadczen, monitorowanie i  diagnozowanie  sytuacji = zwigzangj
z rozmiarem uzaleznien w gminie.

8)  Wspieranie placowek zajmujacych si¢ pracg z osobami uzaleznionymi, poprzez
dofinansowanie kosztow utrzymania, zakup materiatow edukacyjnych.

9)  Wspieranie placowek zajmujacych si¢ pracag z osobami uzaleznionymi poprzez
dofinansowanie kosztéw utrzymania, zakupu materiatow edukacyjnych oraz doposazenia
powierzchni przeznaczonych na organizacj¢ spotkan z rodzinami.

§ 2.4. Integralng czgscig programu jest rozpoznawanie Srodowiskowe uwzgledniajace diagnoze
problemow alkoholowych oraz zasobow w sferze profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw
alkoholowych i narkomanii jakimi dysponuje gmina. Bezposrednio z diagnoza ftaczy sie
systematyczne monitorowanie zmian 1 trendow w zakresie probleméw 1 postaw zwigzanych
z problemami obejmujacymi wszystkie obszary gminnego programu w tym:

profilaktyke szkolna,

srodowiskowa,

lecznictwo odwykowe,

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,

edukacje publiczng oraz rynek napojow alkoholowych.

SNANENENEN

Rozdzial 111
ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB ICH REALIZACJI
§ 3.1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow, innych substancji psychoaktywnych.



Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od alkoholu, innych
substancji psychoaktywnych w nast¢pujacych formach:
v" konsultacje specjalistow,
v' organizowanie spotkan edukacyjno-terapeutycznych,
v/ pomoc i wsparcie psychologiczne,
v' zajecia bedace alternatywa wobec uzywania substancji psychoaktywnych, wspomagajgce
proces zdrowienia,
v' wspieranie 0s6b uzaleznionych, po ukofczonych programach terapii podstawowej
1 poglebione;j,
v' pomoc udzielana osobom uzaleznionym od narkotykow, hazardu, Internetu, nikotyny.
§ 3.2. Utworzenie, wspieranie i rozwijanie dziatalnosci punktu informacyjno-konsultacyjnego miedzy
innymi, poprzez:
v motywowanie o0sOb uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach leczenia
uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego,
v' motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,
v' udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy terapeutycznej
1 rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i1 wspoétuzaleznionym w os$rodkach na terenie gminy,
powiatu, regionu, wojewddztwa,
v’ rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia
1 informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,
v"inicjowanie interwencji kryzysowej,
v' udostepnianic materialbw na tematy zwigzane z uzaleznieniami od $rodkow
psychoaktywnych,
v' udzielania wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym.
§ 3.3. 1.Finansowanie opinii biegtych sadowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien
2. Kierowanie wnioskow do Sadu Rejonowego w celu orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
3. Upowszechnianie materiatow informacyjnych o chorobie alkoholowe;.
4. Wspotpraca z placowkami stuzby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji uzaleznionych od
alkoholu 1 narkotykdow.
5. Refundacja kosztow pobytu na obozach, rekolekcjach, szkoleniach, seminariach abstynenckich,
zajeciach terapeutycznych, grupach samopomocowych osobom uzaleznionym — pod warunkiem
utrzymania trzeZwosci.
6. Organizowanie 1 finansowanie szkolen z zakresu profilaktyki rozwigzywania problemow
alkoholowych i srodkéw psychoaktywnych.
7. Wspieranie srodowisk wzajemnej pomocy typu AA 1 innych.
§ 3.4. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu,
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, pomocy psychospotecznej i prawnej.
1.Udzielanie pomocy rodzinom, w ktdrych wystgpuja problemy w zwiagzku z uzywaniem substancji
psychoaktywnych poprzez:
v" konsultacje specjalistow,
v’ poradnictwo,
v podejmowanie przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych czynnoS$ci

interwencyjno-motywujacych wobec 0s0b uzaleznionych od alkoholu
1 narkotykéw do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub oddziatywaniom korekcyjno-
edukacyjnym,

v’ prowadzenie w szkotach, przedszkolach, $wietlicach $rodowiskowych dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien (zajg¢ profilaktycznych, zaje¢ psycho-edukacyjnych dla rodzicow 1
treningéw psycho-edukacyjnych dla nauczycieli i wychowawcow, spotkan terapeutycznych),



v wspdlpraca merytoryczna z zespoltem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w

Rodzinie,

v’ wspieranie pomocg psychologiczng i socjoterapeutyczng rodzin z problemem alkoholowym,
narkomanig,  przemoca w  rodzinie 1  trudno$ciami w  zakresie  opieki
I wychowania,

konsultacje dla dzieci i mtodziezy potrzebujacych pomocy psychologicznej,

uruchamianie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy domowej,

organizowanie grup wsparcia dla osob po zakonczeniu programu leczenia w placowce
odwykowej,

v’ Wwspieranie pracy zespolu, udzielajgcego pomocy dzieciom i rodzinie z problemami
wynikajacymi z uzaleznien, w szczego6lnosci w zakresie wspotpracy z Osrodkiem Pomocy
Spotecznej,

v’ finansowanie udzialu w szkoleniach i konferencjach organizowanych dla oséb i grup
zawodowych bezposrednio zwigzanych z problematyka przemocy domowej (m.in. dla
cztonkow GKRPA, nauczycieli, policji, zespotu interdyscyplinarnego 1 innych o0sob
przeciwdziatajacych szeroko rozumianej patologii spotecznej).

§ 3.5. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie ~ rozwigzywania  probleméw  alkoholowych 1 przeciwdziatania  narkomanii,
w szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

1. Realizowanie, finansowanie, dofinansowywanie realizacji programéw z zakresu profilaktyki
uzaleznien, w tym:

programow informacyjno-edukacyjnych,

programoéw srodowiskowych,

programow rowiesniczych,

programow socjoterapeutycznych oraz innych programoéw zawierajacych elementy terapii,
programéw adresowanych do tzw. ,grup ryzyka”, m.in.: realizacja programow
interwencyjnych na rzecz dzieci, mtodziezy 1 rodzin z problemem alkoholowym,

programow alternatywnych z uwzglednieniem pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,

programow nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej z zastosowaniem skutecznych strategii
profilaktycznych oraz rozwigzan nowatorskich,

v' programéw edukacyjnych dla rodzicéw i wychowawcow,

v' programéw realizowanych w czasie wolnym od nauki, w tym podczas ferii oraz wakacji.

2. Organizowanie i1 udzial w lokalnych i og6lnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych.
3.Prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcOw oraz bezpieczenstwa
ruchu drogowego.

4. Udziat lub organizowanie, wspotorganizowanie szkolen oraz innych podnoszacych poziom
kwalifikacji realizatorow dzialan z zakresu profilaktyki zintegrowanej oraz problematyki uzaleznien.
5.Wspieranie dziatan  zmierzajacych do  ograniczenia dostepnosci rdéznych  substancji
psychoaktywnych (mi¢dzy innymi ,,dopalaczy” oraz innych srodkdéw odurzajacych).

6.Monitorowanie problemow spolecznych, zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych
oraz przemocg w rodzinie.

7.0Opracowywanie, wykonywanie materialow shuzacych realizacji dziatan z zakresu problematyki
uzaleznien.

8. Zakup materiatow do realizacji dziatan z zakresu problematyki uzaleznien.

9. Tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej profilaktyki
problemowej obejmujacej dzieci 1 mtodziez, nauczycieli, rodzicobw oraz inne grupy spoteczne majace
wplyw na ksztattowanie polityki trzezwosciowe;:

v wspdlpraca z placowkami o$wiatowymi oraz opiekunczo-wychowawczymi,

v' wspolpraca z grupami spotecznymi i zawodowymi majacymi swoj udzial w kreowaniu
polityki wspdlorganizowa na terenie gminy,
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§ 3.6.

dziatania na rzecz ograniczenia dostepnosci alkoholu i narkotykow dla nieletnich,

wdrazanie programow profilaktyczno-interwencyjnych dla mtodziezy upijajacej sig,

dzialania edukacyjnoinformacyjne skierowane do calej populacji gminy, wdrozenie
ogolnopolskich i regionalnych kampanii, majacych na celu zapoznanie spoleczenstwa
z zagrozeniami oraz skutkami medycznymi i prawnymi zwigzanymi z naduzywaniem
alkoholu i narkotykow, oraz stosowaniem przemocy w rodzinie,

realizowanie rekomendowanych programow  profilaktycznych, psycho-edukacyjnych,
korekcyjno-edukacyjnych, przez certyfikowanych pedagogow, treneréw dla dzieci i
mtodziezy z grup ryzyka,

prowadzenie kampanii edukacyjnych na terenie gminy, udzial w kampaniach o zasiggu
regionalnym i ogélnopolskim,

propagowanie zdrowego stylu zycia w trzezwosci, bez narkotykéw 1 nikotyny poprzez
propagowanie pozytywnych wzorcoOw zachowan, w tym umieje¢tnos$¢ spedzania wolnego czasu
1 radzenia sobie z problemami zycia codziennego,

zakup materiatow profilaktyczno-edukacyjnych dla instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka
uzaleznien na terenie Gminy Lomza,

wspotorganizowanie wypoczynku dla dzieci i milodziezy w czasie ferii zimowych
i letnich potaczonych z programem profilaktycznym,

organizowanie lokalnych imprez profilaktycznych dla mieszkancow gminy, ktérych celem jest
propagowanie idei trzezwosci oraz zdrowego stylu zycia,

wspotorganizowanie zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy promujacych zdrowy styl
zycia,

prowadzenie innych zadan wyniktych w trakcie pracy profilaktyczne;.

Prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi przedsiewzieciami sportowo-

rekreacyjnymi i edukacyjnymi:

v

v

v

wspieranie organizacji lokalnych imprez rozrywkowych 1 sportowych, promujacych
bezalkoholowe przedsiewzigcia,

organizacja niedochodowych imprez kulturalnych 1 sportowych z udziatem dzieci, mtodziezy i
rodzin (m.in. festyny, pikniki rodzinne, rekolekcje trzezwosciowe, imprezy okoliczno$ciowe —
Dzien Dziecka, Choinka Noworoczna, itp.) majacych wyrazny cel profilaktyczny, eksponujacy
kulturalny i sportowy, aktywny 1 zdrowy styl zycia,

organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych z odniesieniem profilaktycznym,

dofinansowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez, m.in.
poprzez organizacj¢ pozalekcyjnych zajg¢ sportowych z elementami programu
profilaktycznego,

dofinansowanie dziatan o$rodka profilaktyki obejmujacego teren dziatania gminy.

§ 3.7. Edukacja zdrowotna:

v

v

prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych w tym kampanii edukacyjnych dotyczacych
ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu, narkotykow
i nikotyny dla konsumenta i ich otoczenia,

prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdéd wynikajacych
z picia alkoholu, brania narkotykdw 1 palenie papierosow prze dzieci 1 mlodziez,
upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie 1 mozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegdlno$ci z problemem alkoholowym
i narkotykowym,

upowszechnianie wiedzy na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy.

§ 3.8. Organizowanie i prowadzenie $wietlic $rodowiskowych, opiekunczo-wychowawczych,
wspartych programami profilaktycznymi.



Prowadzenie dziatan edukacyjnych, opiekunczych i rozwojowych wobec dzieci i mitodziezy,
pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym:

v zakup i dystrybucja materialow informacyjno-edukacyjnych (broszur, plakatow, literatury,
gadzetow itp.) z profilaktycznymi treSciami edukacyjnymi, dotyczacymi problematyki
uzaleznien, przeciwdziatania przemocy i bezpieczenstwa w zaleznosci od potrzeb i mozliwosci
finansowych,

v' zakup pomocy i sprzetu, niezb¢dnego do prowadzenia zaje¢ w $wietlicach,

v' finansowanie biezacej dziatalnosci $wietlic.

§ 3.9. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholowych w
celu ograniczenia zjawiska sprzedazy osobom nieletnim, nietrzezwym i na kredyt. Przeciwdziatanie
naruszen przepisow prawa:

v’ organizowanie szkolen dla sprzedawcow,

v’ zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych,

v prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu,

v" dokonywanie kontroli sprzedazy napojow alkoholowych.

§ 3.10. Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwos$ci na drogach. Przeciwdzialanie
naruszen przepisOw prawa i dzialan o charakterze profilaktycznym:

v' zakup materialow informacyjno-edukacyjnych,

v’ dziatania edukacyjne.

§ 3.11. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych. Poszerzanie i urozmaicanie dziatan o charakterze profilaktycznym.

v’ wspolpraca z instytucjami ( o$rodkiem pomocy spotecznej, szkotami, przedszkolami, stuzbg
zdrowia, komisariatem policji, itp.) organizacjami pozarzagdowymi, osobami fizycznymi,
ktorzy sa wspotrealizatorami programu,

v wspolpraca z mediami,

v’ wspolpraca z instytucjami, organizacjami prowadzacymi dziatania wérod ~dzieci
1 mlodziezy w zakresie profilaktyki uzaleznien majacymi na celu promocje zdrowego stylu
zycia 1 propagowanie trzezwych zachowan, finansowanie imprez dla dzieci
1 mtodziezy na podstawie przedtozonych projektéw profilaktycznych,

v’ organizowanie i prowadzenie $wietlic sSrodowiskowych, dla dzieci i mlodziezy z grup ryzyka,
pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym,

v' doposazenie szkol i innych placowek w pomoce (materialy dydaktyczne, terapeutyczne)
oraz sprz¢t niezbedny do realizacji zaje¢ majacych wyrazny cel profilaktyczny,

v' wspieranie o$rodkow profilaktycznych obejmujacych teren dziatania gminy.

§ 3.12. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem 1 wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob.
Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego oraz integracja spoteczna.

Realizowanie zadan zwigzanych z integrowaniem ww. os6b ze srodowiskiem lokalnym poprzez:

v’ wspotfinansowanie kosztow reintegracji spotecznej uczestnikow Centrum Integracji
Spotecznej (wspotfinansowanie uczestnictwa w warsztatach),

v’ prowadzenie innych dziatan zwigzanych =z integracja spoleczng i zawodowa o0sOb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow i ich rodzin.

§ 3.13. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131
1 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed
sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

v' podejmowanie dzialan interwencyjnych w przypadku ztamania zakazu sprzedazy alkoholu
nieletnim 1 nietrzeZwym,

v’ przed sadem w roli oskarzyciela publicznego,

v" wydawanie opinii zgodno$ci lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z
uchwatg Rady Gminy,



v

kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych co do zgodnosci przestrzegania zasad 1
warunkow korzystania z zezwolenia.

IV Rozdzial
REALIZATORZY PROGRAMU

Program realizowany jest przez Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Lomza we wspolpracy
z innymi podmiotami, w tym:

v
v
v
v

v
v
v

komorkami i jednostkami organizacyjnymi Gminy fomza bedagcymi dysponentami $rodkow
finansowych na realizacj¢ powierzonych zadan,

szkotami i placowkami o§wiatowymi,

placowkami stuzby zdrowia,

podmiotami 1  instytucjami  realizujacymi  zadania z  obszaru  profilaktyki
1 rozwigzywania problemow uzaleznien w ramach swoich zadan statutowych,

Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminy Lomza

organizacjami pozarzagdowymi,

organizacjami koscielnymi i zwigzkami wyznaniowymi.

V Rozdzial
ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Zrodtem finansowania programu sa $rodki pochodzace z optat za korzystanie ze sprzedazy napojow
alkoholowych.
2. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych ustala si¢ wynagrodzenie
w wysokosci 10% najnizszego wynagrodzenia uzyskiwanego z pracy $wiadczonej na podstawie
stosunku pracy, a ustalonego z wlasciwymi przepisami.
3. Czlonkom komisji przystluguje wynagrodzenie za kazdy udzial w posiedzeniu i1 pracach komisji.

4. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach przystuguje na podstawie listy obecnosci.



